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IpumepHnoe 10-Tu THEBHOE MEHIO

B JIarepsix ¢ JHEBHBIM NpeObIBaHHEM neTei Bo3pacTHO# rpynnbl 12-18 jieT Ha 6a3e MyHHIHIAIbLHBIX
00pa30BaTEJbHbIX yUPeKIeHH

B MepHO/l KAHUKYJ NPH 2-X pa30BOM NHTAHUH




Mpume O eBHOE MEHIO B 1arepsx C [JHeBHbIM NpebblBaHKem AeTell BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 net

s Ha 6a3e MyHULMNaNbHbIX 06Pa30BaTeNbHbIX YUPEXAEHM
A vi 4 \
7
| v CornacosaHo:
1 oeHb
«WM/ Macca fuuiesklo semiecrse = ”wrmm_&gxmmﬂw
peue 5 < N Mpuem nuiLy, HaMMeHOBAHNe Gniona nopuum Benkn, r Xupbl, r YrneBoabl, r :mrﬁ,o&oq_u, Kkan
4601080 A
3aBTpak
181 KALLA YWUAOKAA MOJIOYHAA U3 MAHHOW KPYTbl TTK Ne181 250 71 3.9 42,2 232,4
2004 337 ANLO BAPEHOE BKPYTYHO Ne337 1 55 5,0 0,3 68,6
6 XNEB NWEHWUYHbLIV 50 3.7 0,3 243 114,8
2011 392 YA C CAXAPOM Ne392 200 0,1 0,0 10,8 433
WUToro 3a npuem nuwm: 16,4 9,2 77,6 459,1
ObGep,

2 CBEKJIA OTBAPHASA 100 1,5 0,1 8,5 40,7
2011 87 LI N3 CBEXEW KAMYCTbl C KAPTO®EJIEM TK Ned7 250 1,9 4,1 9,5 82,6
2004 65 TESTENN C PUCOM TK Ne65 100 0,5 21 24 30,1
2004 330 BOBOBBLIE OTBAPHBIE (TOPOX) Ne330 180 14,4 6,9 32,0 250,5
2004 639 KOMMOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB TK Ne639 200 0,4 0,0 20,4 84,3
6 XNEB NMWEHWUYHbIN 60 45 0,4 29,2 137,8

7 XJNEB MNEKNEBAHbBIN 60 3,9 0,5 24,6 118,7

WUToro 3a npuem nuium: 27,1 14,1 126,6 744,7
Bcero 3a AeHb: 43,5 23,3 204,2 1203,8




MpumepHoe 10-T1 AHEBHOE MEHIO B /1arepax ¢ AHEBHbIM npebbiBaHKeM AeTel BO3PaCTHOM rpynnbl 12-18 net
Ha 6a3e MyHULMNabHLIX 06Pa30BaTENIbHBIX YUpPeKAEHUM
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3aBTpak
2004 302 KALLA MOJTOYHAA BA3KAA OBCAHASA C MACJIOM TK Ne101 250 9,3 7.1 41,8 2671
2011 338 ®PYKTbl CBEXXUE (ABJIOKO) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4
2011 378 YA C MOJIOKOM Ne378 200 1,7 1,3 17,3 86,7
6 XNEB MWEHNYHBIA 40 3,0 0,2 19,5 91,9
WToro 3a npuem nuiuum: 14,6 9,2 92,9 514,1
Obepn
27 nomMmuaor COJNEHbIN Ne 27 100 1.1 0,0 2,3 18,0
2011 103 CYn C MAKAPOHHbIMU U3JEMNAMU TK Ne103 250 2,4 42 15,3 109,1
2004 488 MNTULA, TYLWEHHAA B COYCE C OBOLWAMU TK Ne488 200 0,4 39 1,7 43,0
2011 392 YA C CAXAPOM Ne392 200 0,1 0,0 10,8 43,3
6 XNEB MWEHUYHbIA 60 4,5 0,4 29,2 137,8
7 XJNEB NEKNEBAHbIV 60 3,9 0,5 24,6 118,7
WToro 3a npuem nuiyum: 12,4 9,0 83,9 469,9
Bcero 3a AeHb: 27,0 18,2 176,8 984,0




MpumepHoe 10-TM AHEBHOE MEHIO B /larepax ¢ AHEBHbIM npebbiBaHMeM JeTelt BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 net
Ha 6a3e MyHMUMNaNbHbIX 06pa3oBaTeIbHbIX yupesKaeHun
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3aBTpak
2004 302 KALLA MOJIOYHAS BA3KAA MIWEHNYHASA C MACJIOM TK Ne302 250 8,4 4.1 47,1 259,2
2004 2 BYTEPBEPO[ C MOBUAJIOM Ne2 40/30 3.1 0,2 38,4 164,7
2011 392 YA C CAXAPOM KAPKAJE Ne392 [] 200 0,1 0,0 10,8 43,3
XNEB MWEHUYHbBIN 30 2,2 0,2 14,6 68,9
WToro 3a npuem nuim: 13,8 4,5 110,9 536,1
ObGen,
1 OrypPEL COJIEHbIV Ne 1 100 1,0 0,2 29 22,0
2004 149 CYI C KPYIMOW (pucosas) TK Ne44 250 1,7 4.1 16,4 109,1
307K/363K |TEDTEJIN C PUCOM c coycom TomaTHbiM TTK Ne307K/363K 100/30 12,7 12,8 15,5 227,3
2004 516 MAKAPOHHbIE U3AENNA OTBAPHbBIE (POXKW) Ne516 180 6,7 53 40,7 236,2
2004 631 KOMMOT U3 CBEXXUX MNOAOB TK Ne631 200 0,2 0,2 14,5 60,8
6 XJNEB MIWEHNYHBIN 60 4,5 0,4 29,2 137,8
7 XNEB NEKJIEBAHbIV 60 3,9 0,5 24,6 118,7
WTtoro 3a npuem nuwm: 30,7 23,5 143,8 911,9
Bcero 3a geHb: 44,5 28,0 254,7 1448,0




pe MeHIO B narepsix C AHEBHbIM npebbiBaHnem JeTeil BO3pacTHOWM rpynnbl 12-18 net
/) Ha 6ase MyHULMNaNbHbIX 06Pa30BaTe/IbHbIX YUPEKAEHNI
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3aBTpak
2011 208 NAMWEBHUK C TBOPOIOM TK Ne208 250 17,0 6,6 48,5 3211
2011 596 COYC MOJIOYHbIV (cnaakuit) TK Ne 596 30 2.3 49 13,8 108,4
2011 392 YA C CAXAPOM Ne392 200 0,1 0,0 10,8 43,3
6 XJNEB NWEHNYHBLIN 50 3.7 0,3 24,3 114,8
WToro 3a npuvem nuim: 23,1 11,8 97,4 587,6
OGepn

3 KAMYCTA KBALUEHAA Ne 3 100 1,8 8,6 7.5 115,4
2011 87 L n3 CBEXXEW KAMNYCTbl C KAPTO®EJIEM TK Ne47 250 1,9 41 9,5 82,6
492 MNMoB U3 NTULIbI TTK N2492 180 3,0 43 315 177A
2004 639 KOMMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB TK Ne639 200 0,4 0,0 20,4 84,3
6 XJEB NWEHWUYHbLIN 60 45 0,4 29,2 137,8
7 XJEB NEKNEBAHbIV 60 3,9 0,5 246 118,7
WToro 3a npuemM nNuuiun: 15,5 17,9 122,7 715,9
Bcero 3a geHb: 38,6 29,7 2201 1303,5




W iHEBHOE MEHIO B narepsax ¢ [HeBHbIM NpebblBaHNeM feTeil BO3pacTHOW rpynnbl 12-18 net

Ha 6a3e MyHUUUNaAbHbIX obpa3zoBaTe/ibHbIX yupeskaeHun
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3aBTpak
181 KALLA >XUOKAA MONIOYHAA U3 MAHHOW KPYIMbl TTK Ne181 250 71 3,9 42,2 232,4
2004 337  |AVLIO BAPEHOE BKPYTYHO Ne337 1 55 5,0 0,3 68,6
6 XJIEB MIWEHUYHBIA 50 3.7 0,3 243 114,8
2011 378 YA C MOJIOKOM Ne378 200 1.7 13 17,3 86,7
WUToro 3a npuemM nuium: 18,0 10,5 84,1 502,5
ObGep,
27 nomnaorP COJIEHbIN Ne 27 100 1.1 0,0 2,3 18,0
2011 119 CYN KAPTO®ENbHbI C BOBOBLIMU TK Ne119 (TOPOX) 250 7,3 45 18,7 143,8
289 PATY N3 NTULbI TTK N2289 180 14,8 12,8 23,4 270,9
2011 392 YA C CAXAPOM Ne2392 200 0,1 0,0 10,8 43,3
6 XNEB MWEHUYHBIN 60 45 0,4 29,2 137,8
7 XJNEB MEKJEBAHbBIN 60 3,9 0,5 24,6 118,7
WToro 3a npuem nuiuu: 31,7 18,2 109,0 732,5
Bcero 3a AeHb: 49,7 28,7 193,1 1 235,0




UTOI'O IO IPUMEPHOMY MEHIO

Hroro 0 K yr KKaJl
Hroro 3a nepuoa 203,30 127,86 104890 | 6174,30
C
Deamce sEppoE = 40,66 25,57 209,78 | 1234,86
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2017. - 543c.
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